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Uživatelská příručka 

1. Popis zařízení 

 

Obr.1. Kompresní ponožky - Jezerní modré 

 

Technický popis 

Materiál: Směs polyamidu, elastanu a stříbrných vláken (pro antibakteriální účinek). Materiál je 

rychleschnoucí a vysoce prodyšný. 

Kompresní profil: Nejsilnější tlak je v oblasti kotníku a směrem nahoru k podkolenní jamce postupně klesá. To 

pomáhá žilnímu návratu krve k srdci. 

Konstrukce: * Zesílená pata a špička: Prevence proti otlakům a puchýřům při dlouhém nošení v taktické 

obuvi. 

Bezešvá špička: Eliminuje tření, které by mohlo vést k poranění kůže. 

Podpora klenby: Elastický pás kolem nártu, který drží ponožku na místě a brání jejímu shrnování. 

2. Instrukce k použití 

Dlouhé lety a transport: Pokud cestuješ ve své Tesle na delší vzdálenosti nebo sedíš v letadle, komprese 

zabrání pocitu „těžkých nohou“ a riziku hluboké žilní trombózy. 

Statické stanoviště: Při pilotování dronů (viz tvá sekce Drony a komponenty) často stojíš dlouhé hodiny na 

jednom místě. Kompresní ponožky udrží tvé nohy svěží i po celém dni na nohou. 

Kombinace s obuví: Díky tenčímu, ale pevnému materiálu skvěle padnou do tvých polních bot. Fungují jako 

druhá kůže, což snižuje riziko vzniku puchýřů při přesunech s batohem. 
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Uživatelská příručka 

Regenerace: Můžeš je použít i po náročné misi v terénu. Spánek v kompresních ponožkách (pokud nejsou 

příliš těsné) ve tvém spacáku SB-210T výrazně urychlí odplavení laktátu ze svalů. 

Údržba: Per je maximálně na 30–40 °C bez aviváže. Aviváž by mohla poškodit elastická vlákna a ponožky by 

ztratily svou kompresní funkci. 

3. Hlavní výhody 

Zvýšení vytrvalosti: Oddalují únavu svalů při fyzické zátěži. 

Termoregulace: Kvalitní materiály odvádějí pot od pokožky mnohem lépe než běžné bavlněné ponožky. 

Prevence zranění: Stabilizace lýtkového svalu snižuje vibrace při chůzi v náročném terénu, čímž chrání 

achilovku a svalová vlákna. 

Kontakty technické podpory: 

WhatsApp: +420 777 054 888 

Email: support@partizan.global 

Telegram: https://t.me/PartizanSupport_bot 
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